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Liebe Ausbilder und Dozenten,  

sehr geehrte Damen und Herren, 
 

 

wir haben für Sie das Jahresprogramm 2019 „Aus- und Fortbildung Nordrhein-

Westfalen“ mit einem Mix aus bekannten, bewährten und zahlreichen neuen 

Angeboten zusammengestellt.    

 

Die Kennzeichnung der Fortbildungen nach ihrer Ausrichtung sowie die Markierung 

mit dem BG Label und die Kennzeichnung der neuen Fortbildungsangebote sind 

Ihnen bereits bekannt; ebenso die Pflegefortbildungspunkte für alle Fortbildungs-

veranstaltungen für Pflegedozenten, die durch die „Registrierung beruflich Pflegender 

GmbH (RbP)“ in Berlin vergeben wurden. 

 

Bitte beachten Sie, dass die Fortbildungen zum Thema „Prävention sexualisierter 

Gewalt“ (Schulung und Sensibilisierung) mit jeweils 4 UE von der BG 

anerkennungsfähig sind. 

 

 

 

Bei jedem Bildungsangebot ist der konkrete Veranstaltungsort mit genauer Adresse 

aufgeführt. Wir möchten auf diese Weise umständliches Suchen und Nachfragen bei 

der Lehrgangsauswahl und Lehrgangsbuchung vermeiden. 

 

Wir sind sehr zuversichtlich, dass Sie viele Lehrgangsangebote finden, die für Sie 

interessant und hilfreich sind und wünschen Ihnen weiterhin viel Erfolg und Spaß! 

 

Wir freuen uns auf Sie in unseren Seminaren. 

 

Herzliche Grüße 

 

Ihre 

 

nordrhein-westfälischen Diözesanausbildungsreferenten 

 

NEU V 
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/ 

Grundausbildung nach AV 10.1 (ohne Erste Hilfe) 
 

Mit Einführung der Helferausbildung wurde die Grundausbildung (AV 10 Teil I) als 

Basisausbildung für alle Malteser geschaffen. Um angehenden Helfern die Möglichkeit zu 

geben, sich zeitnah ausbilden zu lassen, bieten wir die über die Erste Hilfe hinausgehenden 

Teile der Grundausbildung als Kompaktseminar zu u. a. Terminen an.  

 

Voraussetzung:   Erste Hilfe Lehrgang  

 

Termine: 

 

19.01.19-20.01.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz + Nadine Hutzel 

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser.org  

 

09.02.19-10.02.19  MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 

Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

23.02.19-24.02.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Karl-Schurz-Str. 30, 33100 Paderborn (PB) 

Leitung:   Christian Schlichter  

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

02.03.19-03.03.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Wunderstr. 78, 46049 Oberhausen (E) 

Leitung:   Ulrike Bloch 

Anmeldung bei:  ulrike.bloch@malteser.org 

 

04.05.19-05.05.19  MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 

Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

11.05.19-12.05.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

06.07.19-07.07.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Wehrstraße 12, 33178 Borchen (PB) 

Leitung:   Tobias Peuser + Holger Freitag 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-borchen.de 

  

mailto:sabine.prittwitz@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ulrike.bloch@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de
mailto:ausbildung@malteser-borchen.de


     

| Jahresprogramm Ausbildung NRW 2019  7 

 

24.08.19-25.08.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Karl-Schurz-Str. 30, 33100 Paderborn (PB) 

Leitung:   Christian Schlichter  

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

08.10.19-29.10.19  MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 
dienstags von 19.00 – 22.15 Uhr 
Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

16.11.19-17.11.19  MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 

Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

16.11.19-17.11.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   André Martini 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

 

Kosten:    120,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
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Medizinische Fachausbildung Ausbilder Erste Hilfe  
 

Als Zulassungsvoraussetzung für den Besuch eines Ausbilderlehrgangs für EH-

Ausbilder ist der Nachweis einer fachlichen Qualifikation erforderlich. Die 

medizinische Fachausbildung „Ausbilder EH“ mit den Blöcken A, B und C (zuvor: 

Helfergrundausbildung und MFA 1 und MFA 2) stellt diese medizinische fachliche 

Grundqualifikation sicher. Sie dient der Vertiefung und Erweiterung der Erste-Hilfe-

Ausbildung und umfasst notfallmedizinische Themen, wie z. B. Störungen von 

Bewusstsein, Atmung, Herzkreislauf und lebensbedrohliche Blutungen. Das Konzept 

ist auf die 2015 eingeführte „neue Erste Hilfe“ sowohl inhaltlich, als auch methodisch 

abgestimmt und dient somit schon der Vorbereitung auf die Ausbilderqualifizierung. 

Die medizinische Fachausbildung Teil A + Teil C kann durch höherwertige Ausbil-

dungen (Einsatzsanitäter, Rettungshelfer, Rettungssanitäter, etc.) ersetzt werden.  

Die Medizinische Fachausbildung Teil B (MFA B) ist grundsätzlich für alle 

Ausbildungsanwärter der EH-Ausbilderqualifikation als Teilnahmevoraussetzung 

verpflichtend.  

/ 

| Medizinische Fachausbildung für EH-Ausbilder Teil A  

 

Termine: 

 

12.01.19-13.01.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Wehrstraße 12, 33178 Borchen (PB) 

Leitung:   Michael Volmert 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

09.02.19-10.02.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

16.02.19-17.02.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 
Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org  

 

23.02.19-24.02.19  CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) 

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

09.03.19-10.03.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org  

 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org
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18.05.19-19.05.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 
Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

25.05.19-26.05.19  CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) 

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

01.07.19-02.07.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

20.07.19-21.07.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerweg 33, 48163 Münster (MS) 

Leitung:   Britta Fabel 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

19.08.19-20.08.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

31.08.19-01.09.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

02.09.19-03.09.19 (FSJ) CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) 

Leitung:   Christoph Meuer + Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

12.10.19-13.10.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

09.11.19-10.11.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org  

 

09.11.-10.11.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Theodor-Heuss-Allee 23, 53773 Hennef  

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

Kosten:    120,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
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| Medizinische Fachausbildung für EH-Ausbilder Teil B  

 

Termine: 

 

19.01.19-20.01.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Wehrstraße 12, 33178 Borchen (PB) 

Leitung:   Michael Volmert 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

16.02.19-17.02.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

23.02.19-24.02.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 
Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org  

 

02.03.19-03.03.19  CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) 

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

16.03.19-17.03.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org  

 

 

25.05.19-26.05.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 
Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

01.06.19-02.06.19  CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) 

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

15.06.19-16.06.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org  

 

  

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org
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03.07.19-04.07.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

27.07.19-28.07.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerweg 33, 48163 Münster (MS) 

Leitung:   Britta Fabel 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

21.08.19-22.08.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

04.09.19-05.09.19 (FSJ) CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) 

Leitung:   Christoph Meuer + Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

07.09.19-08.09.19  Malteser Hilfsdienst e.V.  Wunderstr. 78, 46049 Oberhausen (E) 

Leitung:   Ulrike Bloch  

Anmeldung bei:  ulrike.bloch@malteser.org 

 

14.09.19-15.09.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

19.10.19-20.10.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

16.11.19-17.11.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org  

 

16.11.-17.11.19  CJD Bad Godesberg, Mandelbaumweg 2, 53177 Bonn (K) 

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

23.11.19-24.11.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 
Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

Kosten:    120,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung  

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ulrike.bloch@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
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| Medizinische Fachausbildung für EH-Ausbilder Teil C  

 

Termine: 

 

26.01.19-27.01.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Wehrstraße 12, 33178 Borchen (PB) 

Leitung:   Michael Volmert 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

23.02.19-24.02.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

09.03.19-10.03.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 
Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org  

 

16.03.19-17.03.19  CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) 

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

23.03.19-24.03.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org  

 

01.06.19-02.06.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 
Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

29.06.19-30.06.19  CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) 

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

05.07.19-06.07.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

03.08.19-04.08.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerweg 33, 48163 Münster (MS) 

Leitung:   Britta Fabel 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

  

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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23.08.19-24.08.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

07.09.19-08.09.19  Malteser Hilfsdienst e.V.  Wunderstr. 78, 46049 Oberhausen (E) 

Leitung:   Ulrike Bloch  

Anmeldung bei:  ulrike.bloch@malteser.org 

 

09.09.19-10.09.19 (FSJ) CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) 

Leitung:   Christoph Meuer + Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

21.09.19-22.09.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

26.10.19-27.10.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

23.11.19-24.11.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 
Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

23.11.19-24.11.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org  

 

07.12.19-08.12.19  CJD Bad Godesberg, Mandelbaumweg 2, 53177 Bonn (K) 

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

Kosten:    120,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung   

mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:ulrike.bloch@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
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| Medizinische Fachausbildung für EH-Ausbilder Teile A - C  

 

01.07.19-06.07.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

19.08.19-24.08.19  Malteser Hilfsdienst e.V. Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz 

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz.@malteser.org  

 

Kosten:    360,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz.@malteser.org
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Ausbilderqualifikation 
 

Ausbilder repräsentieren den Malteser Hilfsdienst in der Öffentlichkeit. Fachliche 

Grundkenntnisse sind dabei ebenso bedeutsam wie methodische und didaktische 

Fertigkeiten.  

Die Seminare befähigen die Teilnehmer/innen, Unterricht anhand vorgegebener 

Curricula selbstständig durchzuführen. Sie sollen in der Lage sein, methodisch 

abwechslungsreich und interessant zu unterrichten und für die Hilfeleistung im 

Notfall zu motivieren.  

Die Lehrgänge sind in drei Blöcke (A + B und C) gegliedert. Nach Teilnahme an den 

Blöcken A + B sowie der erforderlichen Assistenz bildet Block C den Abschluss der 

Seminarreihe. Insgesamt abgeschlossen wird die Ausbilder-Ausbildung durch 

mindestens eine begleitete Kursdurchführung vor Ort. 

 

Inhalte: 

Rolle des Ausbilders, Handlungsbereitschaft, Lernpsychologie, Methodik/Didaktik, 

Mimik/Gestik, Interventionstechnik 

 

Teilnahmevoraussetzung: 

Grundvoraussetzung für die Teilnahme am ersten Ausbildungsblock sind eine Erste-

Hilfe-Ausbildung (die Teilnahme darf nicht länger als ein Jahr zurückliegen), der 

erfolgreiche Besuch der „Medizinischen Fachausbildung Ausbilder EH“ sowie eine 

Hospitation in einem EH-Kurs. 

 

Kosten: 

160 Euro pro Lehrgangsblock zzgl. Unterkunft/Verpflegung 

 

Anmeldung:  

Die Anmeldung erfolgt mit den entsprechenden QM-Formularen über den 

zuständigen Leiter Ausbildung und Diözesanausbildungsreferenten an den jeweiligen 

Veranstalter. 

Details zur Ausbilderqualifikation entnehmen Sie dem Begleitheft.  

 

Leitung: 

Abteilung Ausbildung im Generalsekretariat in Zusammenarbeit mit 

Lehrscheininhabern des MHD. 

 

 

/ 
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| Ausbilderschulung Block A/B 

 

Termine: 

 

07.01.19-09.01.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 

09.01.19-11.01.19  (Wochenlehrgang) 

Leitung:   Erpho Bell + Ludwiga Reinold  

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org  

 

01.02.19-03.02.19  In Via Hotel, Giersmauer 35, 33098 Paderborn (PB) 

08.02.19-10.02.19 

Leitung:   Erpho Bell + Michael Volmert 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

15.03.19-17.03.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC)  

22.03.19-24.03.19 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Christoph Reulen 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org  

 

05.04.19-07.04.19  CJD Bad Godesberg, Mandelbaumweg 2, 53177 Bonn (K) 

12.04.19-14.04.19   jeweils Fr.17:00 bis So. 14:00 

Leitung:   N.N. + Jens Krause 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

08.04.19-10.04.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 

10.04.19-12.04.19  (Wochenlehrgang) 

Leitung:   S. Gindler + R. Lehner 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

14.06.19-16.06.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 

21.06.19-23.06.19 

Leitung:   A. Zumann + Ch. Kimpen + A. Burkhart +W. Kahn  

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

19.06.19-21.06.19  Malteser Hilfsdienst e.V. Gartenstr. 27, 48231 Warendorf (MS) 

21.06.19-23.06.19  (Wochenlehrgang) 

Leitung:    Jens Midderhoff + Nicole Reulen  

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

  

mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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15.07.19-17.07.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

17.07.19-19.07.19  (Wochenlehrgang) 

Leitung:   Erpho Bell + N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

19.07.19-21.07.19   CJD Bad Godesberg, Mandelbaumweg 2, 53177 Bonn (K) 

26.07.19-28.07.19   jeweils Fr.17:00 bis So. 14:00 

Leitung:   Erpho Bell + N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

12.08.19-14.08.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 

14.08.19-16.08.19  (Wochenlehrgang) 

Leitung:   Gabi Lommetz + Bernhard Glasow 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

02.09.19-04.09.19  MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 

04.09.19-04.09.19  (Wochenlehrgang) 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Christoph Reulen 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

16.09.19-18.09.19  CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) (für FSJ) 

18.09.19-20.09.19  (Wochenlehrgang) (Mo 13:00 bis Fr. 17:00) 

Leitung:    Erpho Bell + Jens Krause 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

02.10.19-04.10.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

04.10.19-06.10.19   

Leitung:   Erpho Bell + N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

08.11.19-10.11.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Am Schürmannshütt 30w, 47441 Moers (MS) 

15.11.19-17.11.19  

Leitung:    Alexander Pabst + Jens Midderhoff 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

02.12.19-04.12.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 

04.12.19-06.12.19  (Wochenlehrgang) 

Leitung:   Erpho Bell + Walter Kahn 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

Kosten:    320,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
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| Dozentenschulung Block A SPA 

 

25.05.19-26.05.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 

Leitung:   Gabi Lommetz + Jutta Palm 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

30.09.19-02.10.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Erpho Bell + Barbara Crombach 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch 

 

 

mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
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| Ausbilderschulung Block C 

 

Nach der Teilnahme an den Blöcken A und B sowie einer Assistenz in einem EH-

Lehrgang bildet Block C den Abschluss der Seminarreihe. 

Nach erfolgreicher Teilnahme am Block C schließt eine begleitete Durchführung eines 

EH-Kurses die Ausbildung ab. 

 

Termine: 

 

25.01.19-27.01.19  MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 
17:00-12:00 Uhr 

Leitung:   Erpho Bell + Walter Kahn 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

08.02.19-10.02.19  MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 
17:00-12:00 Uhr 

Leitung:   Gabi Lommetz + Bernhard Glasow 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

08.03.19-10.03.19  In Via Hotel, Giersmauer 35, 33098 Paderborn (PB) 

Leitung:   Erpho Bell + Michael Volmert 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

05.04.19-07.04.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 
17:00-12:00 Uhr 
Leitung:   Lothar Neumann + Bernhard Glasow 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

17.05.19-19.05.19   CJD Bad Godesberg, Mandelbaumweg 2, 53177 Bonn (K) 

Fr.17:00 bis So. 14:00 

Leitung:   Erpho Bell + André Luhn 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

28.06.19-30.06.19  MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 
17:00-12:00 Uhr 

Leitung:   Lothar Neumann + Bernhard Glasow 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

  

mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
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12.07.19-14.07.19  Malteser Hilfsdienst e.V. Gartenstr. 27, 48231 Warendorf (MS) 

Leitung:    Jens Midderhoff + Nicole Reulen  

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

02.08.19-04.08.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Erpho Bell + N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

30.08.19-01.09.19   CJD Bad Godesberg, Mandelbaumweg 2, 53177 Bonn (K) 
Fr.17:00 bis So. 14:00 

Leitung:   Erpho Bell + Jens Krause 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

20.09.19-22.09.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 
17:00-12:00 Uhr 
Leitung:   Ludwiga Reinold + Christoph Reulen 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

16.09.19-18.09.19  CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) (für FSJ) 

Mo 13:00 bis Mi. 17:00 

Leitung:    Jens Krause + N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

04.10.19-06.10.19  MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 
17:00-12:00 Uhr 
Leitung:   Ludwiga Reinold + Christian Kimpen 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

25.10.19-27.10.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Erpho Bell + Michael Volmert 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

06.12.19-08.12.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Am Schürmannshütt 30w, 47441 Moers (MS) 

Leitung:    Alexander Pabst + Jens Midderhoff 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

 

Kosten:    160,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

 

P 

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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Praxisanleiter  
 

| Praxisanleiterseminar  

 
Der Vorbereitung und Begleitung von Ausbildungsanwärtern auf der Ortsebene 

kommt eine maßgebliche Bedeutung innerhalb der Ausbilderausbildung zu. Neben 

der sachkundigen Anleitung ist die Werbung von neuen Ausbildern und die 

Beurteilung von Ausbildungsanwärtern eine wichtige Aufgabe der Praxisanleiter.  

Erfahrenen Ausbildern stehen Praxisanleiter beratend zur Seite. Mit diesen Aufgaben 

sichern sie maßgeblich die Qualität der Ausbildung in unseren Gliederungen. 

 

Inhalte: 

¶ Anleiten und Führen von Ausbildungsanwärtern 

¶ Werbung von Ausbildern 

¶ Kommunikation 

¶ Kritikgespräche zwischen Klarheit und Motivation 

¶ Organisation und Durchführung praktischer Ausbildung 

 

Termine: 

 

05.04.19-07.04.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Erpho Bell  

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

06.09.19-08.09.19  CJD Bonn, Graurheindorfer Straße 149, 53117 Bonn (K) 
Fr 17:00 bis So 14:00 

Leitung:    Jens Krause + N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

11.10.19-13.10.19  MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 
17:00-12:00 Uhr 
Leitung:   Stefan Gottlob + Ralf Lehner 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

/ 

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch 

 

 

 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
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|  Mehr Praxis für Praxisanleiter            

 

Die Ausbildung der Ausbilder bei den Maltesern baut stark auf die Kompetenz und 

das Engagement der Praxisanleiter. Außerdem stellt die neue AV 1 die Praxisanleiter 

in ihrer Begleitung der Ausbildungsanwärter vor neue Herausforderungen. Diese 

Fortbildung baut auf die Erfahrungen der Praxisanleiter auf und bietet Hilfestellungen 

und Methoden für die Praxis.  

Dazu werden wichtige Teile der Ausbilderausbildung analysiert, um gemeinsam noch 

besser zu werden. 

 

Voraussetzungen:  Erste Hilfe Ausbilder + Praxisanleiter 

 

Termine: 

 

30.03.2019, 09:00-17:00 MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Erpho Bell  

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

23.11.2019, 09:00-17:00 Malteser Hilfsdienst e.V., Mühlenstr. 29, 45659 Recklinghausen (MS) 

Leitung:    Erpho Bell 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

03.12.2019, 09:00-17:00 Malteser Hilfsdienst e.V. DGS, Kaltenbornweg 3, 50679 Köln (K) 

Leitung:    Erpho Bell 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

  

NEU V 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
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|  Praxisanleiter-Fortbildung            

 

Praxisanleiter kennen den Sinn der besonderen Aufgabe. 

Praxisanleiter kennen den Aufbau der Erste-Hilfe-Ausbildung und der Erste-Hilfe-

Fortbildung mit den neuen Methoden. 

Praxisanleiter kennen die praktische Umsetzung der Methoden und das zu 

erarbeitende Material. 

Praxisanleiter üben die Methoden und reflektieren das Geschehene. 

Praxisanleiter kennen die Neuerungen der AV 1 und reflektieren das Erlernte. 

 

Voraussetzungen:  Erste Hilfe Ausbilder + Praxisanleiter 

 

Termin: 

 

07.09.2019, 09:00-16:00 Malteser Hilfsdienst e.V., Verbindungsstr. 27, 47906 Kempen (AC) 

Leitung:    Ludwiga Reinold 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

12.10.2019, 09:00-16:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Am Schürmannshütt 30w, 47441 Moers (MS) 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Christoph Reulen 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

NEU V 

mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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Einweisungen in Ausbildungskonzepte 
 

| Erste Hilfe bei Kindernotfällen   

 

Das Lehrgangsprogramm ”Erste Hilfe bei Notfällen im Säuglings- und Kindesalter” 

stellt eine wesentliche Hilfe für eine zielgruppengerechte Ausbildung dar.  

In Nordrhein-Westfalen bestehen darüber hinaus Verträge mit 

Unfallversicherungsträgern zur speziellen Schulung von Erzieherinnen und Erziehern 

in diesem Modul. 

 

Inhalte: 

¶ Wiederholung medizinischer Grundlagen 

¶ Med. Besonderheiten bei Kindernotfällen, praktische Übungen 

¶ Einweisung in das Konzept der Malteser  

¶ Umsetzungsmöglichkeiten vor Ort 

¶ Einweisung in die Konzepte Erste Hilfe und Erste Hilfe Fortbildung für 

Erzieherinnen 

 

Termine: 

 

19.01.19-20.01.19  MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 
Jeweils 09:00-14:30 Uhr 
Leitung:   M.Braun + Astrid Zumann 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

23.02.19-24.02.19  In Via Hotel, Giersmauer 35, 33098 Paderborn MBZ (PB) 

Leitung:   Martina + Jens Heinrich  

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

06.04.19-07.04.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Diekbrede 4, 48429 Rheine (MS) 

Leitung:   Andreas Kortüm  

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

18.05.19-19.05.19   CJD Bad Godesberg, Mandelbaumweg 2, 53177 Bonn (K) 

Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

17.08.19-18.08.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Martina + Jens Henrich  

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

  

mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
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28.09.19-29.09.19  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 
Jeweils 09:00-14:30 Uhr 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Astrid Zumann 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

23.11.19-24.11.19   CJD Bad Godesberg, Mandelbaumweg 2, 53177 Bonn (K) 

Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

/ 

Kosten:   180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung u. ggf. Arbeitshilfe 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (16 UE) 

 

 

| Sportunfälle – Einweisung in das Konzept  

 

Spezielle EH-Ausbildungen bei Sportverletzungen erfordern entsprechende 

Kenntnisse zu dieser Thematik. In dieser Einweisung erhalten die Teilnehmer sowohl 

die nötige fachliche Vertiefung als auch Tipps und Erfahrungen rund um die 

Kursdurchführung. 

Erfahrene Ausbilder/innen mit weiterführenden EH-Kenntnissen werden auf das 

Modul geschult. 

Inhalte: 

¶ Anatomie / Physiologie 

¶ verschiedene Sportverletzungen 

¶ Einweisung in das Unterrichtskonzept 

¶ Lernerfolgskontrolle 

 

Termin: 

 

16.03.19-17.03.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Ann-Christin Henn  

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (16 UE) 

mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
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| Konzepteinweisung in die neue „Malteser Grundausbildung“   

   

Beschreibung: 

 

Wer die Grundausbildung unterrichten will, muss mindestens Ausbilder sein und die 

für die jeweiligen Themen nötigen Fachkenntnisse besitzen. Eine langjährige Tätigkeit 

im MHD ist von Vorteil. 

Diese Konzepteinweisung liefert inhaltliche und organisatorische Hintergrundinfos 

zur neuen Malteser Grundausbildung und gibt Ausbildern, die schon die o.g. 

Voraussetzungen erfüllen, mehr Sicherheit für die Durchführung. 

Diese Fortbildung ist nicht BG-relevant. 

 

Voraussetzungen:  Ausbilder mit mehrjähriger Tätigkeit bei den Maltesern 
 

Termin: 

 

26.01.2019, 09:00-17:00 MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   A. Martini + H. Willeke + E. Rolof 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpfl. + ggf. Ausbildungsvorschriften 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

 

 
  

NEU V 
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| Konzepteinweisung „Frühdefibrillation“   

   

Beschreibung: 

 

Hintergrundwissen zur Thematik „Frühdefibrillation“ und praktische Übungen sollen 

die Kenntnisse des Ausbilders stärken und ihn befähigen, das Seminar 

Frühdefibrillation (EH-05) zu geben. 

Inkl. Geräteeinweisung für alle gängigen Modelle und Autorisierung zur 

Erstinbetriebnahme von Philips-Geräten! 

 

Termin: 

 

13.07.19-14.07.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Dietmar Vander  

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   180,00 EUR zzgl. ggf. Ü/Verpfl. 

  

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (16 UE) 
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| Konzepteinweisung „Sanitätsausbildungen im MHD“   

   

Beschreibung: 

 

Hier werden Ausbilder mit medizinischer Vorqualifikation in die Konzepte der 

Sanitätsausbildungen im MHD eingewiesen. Dies sind derzeit der Schulsanitäter und 

der Notfallhelfer. 

 

Voraussetzungen:  Ausbilder mit Qualifikation mind. BS / ESan /  

    Rettungshelfer NRW oder examinierte Pflegekraft 
 

Termin: 

 

01.12.2019, 09:00-17:00 MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   A. Martini  

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. ggf. Ü/Verpfl. 

  

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 
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| Abenteuer Helfen  

 
HELFEN soll wieder zur Selbstverständlichkeit werden! Abenteuer Helfen ist 

altersgerecht konzipiert und will am Beispiel der Ersten Hilfe Werte vermitteln. 

Abenteuer Helfen ist aber nicht nur Erste Hilfe, es dient der Werteentwicklung und 

dem Aufbau sozialer Kompetenz.  

 

| Einweisung in das Gesamtkonzept 

 

Einweisung in die Module (Grundlagenmodul / Kinder von 4-6 Jahren / Kinder von 6-

10 Jahren / Kinder von 10-16 Jahren) 

 

Termin: 

 

16.11.-17.11.2019  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Patrick Schöne + Angelique Smorra 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung u. ggf. Arbeitshilfe 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (16 UE) 
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| Einweisung in die Module „Kindergarten“ und „Grundschule“  

     (Module I und II) 

In Theorie und Praxis sollen in kindgerechter Form die Inhalte der Sequenzen Kinder 

von 4-6 Jahren. und Kinder von 6-10 Jahren so bearbeitet werden, dass die Teilnehmer 

anschließend befähigt sind, im Kindergarten oder der Grundschule „Abenteuer 

Helfen“ zu unterrichten. 

 
Termine: 

 

10.05.-12.05.2019  Malteser Hilfsdienst e.V., Am Schürmannshütt 30w, 47441 Moers (MS) 

09:00 – 16:30 Uhr 

Leitung:   Ludwiga Reinold 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org  

 

17.05.2019, 17:00 bis  Malteser Hilfsdienst e.V., Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 

19.05.2019, 12:00 Uhr  

Leitung:   Ludwiga Reinold 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org  

 

  

Kosten:    200,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung u. ggf. Arbeitshilfe 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (16 UE) 
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Basisqualifizierung Demenz für Ausbilder mit 

Qualifizierung vor 01/2017 
 

 

 

| Demenz und das Konzept Silviahemmet     

 (Pflichtfortbildung für alle Ausbilder EH)   

 
In der aktuellen AV 1 spielt das Thema Demenz eine Rolle in der Thematik „Notfall 

Mensch“. Im Rahmen der verbandlichen Strategie Demenz der Malteser sollen die 

Ausbilder Basiswissen zum Thema Demenz erlernen, um die inhaltliche und 

methodische Umsetzung im EH-Grundlehrgang zu vertiefen. 

 

Voraussetzung:  Ausbilder EH  

 

Termine: 

  

13.02.2019, 18:00-21:15 Malteser Hilfsdienst e.V., Kirchstr. 21a, 52152 Simmerath (AC) 

Leitung:   Jutta Palm 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org  

 

02.11.2019, 09:00-12:15 Malteser Hilfsdienst e.V., Kirchstr. 21a, 52152 Simmerath (AC) 

Leitung:   Jutta Palm 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

Kosten:   50,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung:  medizinisch/fachlich (4 UE)  
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Schulsanitätsdienst 
/ 

| Aufbau und Begleitung von Schulsanitätsdiensten 

 
Diese Fortbildung vermittelt den betreuenden Führungskräften im MHD und Lehrern 

fundiertes Hintergrundwissen und gibt Tipps für den Aufbau und die dauerhafte Begleitung 

von Schulsanitätsdiensten. 

Hinweis: Es erfolgt hier keine Einweisung in das SSD-Ausbildungscurriculum. Dazu existiert 

ein separates Seminar. 

 

Termin:  

 

06.07.2019, 09:00-17:00 MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Patricia Hohenberger + Tobias Peuser 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung u. ggf. Arbeitshilfe 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 

 

| Ausbildung von Schulsanitätern     

 

Diese Weiterbildung vermittelt auch Ausbildern ohne höhere medizinische 

Ausbildung das Hintergrundwissen, um Schulsanitäter nach Malteser-Vorgaben 

auszubilden. 

 

Termin: 

/ 

30.11.-01.12.2019  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB)  

Leitung:   André Martini 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (16 UE) 
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Methodisch/Didaktische Fortbildungen     
 

 

| Realistische Notfalldarstellung, Block I – Grundlagenseminar  

 

 

In diesem Praxisseminar lernen die Teilnehmer, wie sie sowohl mit einfachen 

Haushaltsmitteln, als auch professionellen Materialien, Unfälle und Notfälle 

realistisch gestalten können. Ein besonderes Augenmerk wird aber auch auf die 

realistische Darstellung, also auf das Rollenspiel gelegt. 

 

Inhalte: 

¶ Sinn und Zweck der realistischen Notfalldarstellung 

¶ Möglichkeiten der Wunddarstellung und Verletztensituationen mit Hilfsmitteln 

 

Termin: 

 

16.02.19-17.02.19  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:    Patrick Schöne + Leon Müller 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   180,00 EUR zzgl. Ü/VP 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (16 UE) 
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| Realistische Notfalldarstellung, Block II – Aufbauseminare  

 

In drei verschiedenen Aufbauseminaren vertiefen die Teilnehmer ihre Fähigkeiten im 

Schminken von Verletzungen/Erkrankungen, im mimischen Darstellen und in der 

Vorbereitung und Leitung von realistischen Übungen. 
 

Voraussetzungen: 

¶ Teilnahme am Grundseminar oder vergleichbare Qualifikation 

 

Termine: 

 

Übungsleiter (4 UE) 50,00 EUR zzgl. ggf. Ü/ Verpflegung  

11.10.2019, 18:00-21:15h MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Patrick Schöne 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

 

Schminker (8 UE)  100,00 EUR zzgl. ggf. Ü / Verpflegung  

12.10.2019, 09:00-17:00h MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Patrick Schöne 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

 

Darsteller (8 UE)  100,00 EUR zzgl. ggf. Ü / Verpflegung  

13.10.2019, 09:00-17:00h MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Patrick Schöne 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

     

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) 

  

NEU V 
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| Bikablo©  -  Visual Facilitating (Grundkurs)        

 

Bikablo steht für ein integriertes Konzept, um jedem einen Einstieg in die Welt des 

Visual Facilitating zu ermöglichen – auch ohne zeichnerisches Talent! Bikablo 

verwendet Visual Facilitating als Überbegriff für Situationen, in denen durch 

handgezeichnetes “sichtbar machen” von Dialog und Wissen das Lernen und 

Zusammenarbeiten erleichtert wird. 

 

Inhalte: 

Bikablos Grundidee: Visualisieren ist eine Sprache, die jeder lernen kann! 

 

Bikablo besteht aus: 

¶ Einer einfachen und von jedem erlernbaren Zeichentechnik 

¶ Einem systematisch aufgebauten visuellen Vokabular  

(Grafik. Symbole, Container, Figuren etc.) 

¶ Techniken und Methoden, um visuelle Vokabeln zu bedeutungsvollen Bild-

Begriffen zu kombinieren und Präsentationsplakate oder Arbeitsgruppen-

Plakattemplates zu gestalten. 

 

Termin: 

 

16.03.2019, 09:00-17:00h CJD-Bonn, Graurheindorfer Str. 149, 53117 Bonn (K) 

Leitung:   Team Bikablo 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

Kosten:   190,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 
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| Bikablo©  - Visual Facilitating (Aufbaukurs)        

 

Bikablo steht für ein integriertes Konzept, um jedem einen Einstieg in die Welt des 

Visual Facilitating zu ermöglichen – auch ohne zeichnerisches Talent! Bikablo 

verwendet Visual Facilitating als Überbegriff für Situationen, in denen durch 

handgezeichnetes “sichtbar machen” von Dialog und Wissen das Lernen und 

Zusammenarbeiten erleichtert wird. 

 

Inhalte: 

Bikablos Grundidee: Visualisieren ist eine Sprache, die jeder lernen kann! 

 

Bikablo besteht aus: 

¶ Einer einfachen und von jedem erlernbaren Zeichentechnik 

¶ Einem systematisch aufgebauten visuellen Vokabular  

(Grafik. Symbole, Container, Figuren etc.) 

¶ Techniken und Methoden, um visuelle Vokabeln zu bedeutungsvollen Bild-

Begriffen zu kombinieren und Präsentationsplakate oder Arbeitsgruppen-

Plakattemplates zu gestalten. 
 

 

Voraussetzung:  

Ausbilder EH, welche den Bikablo Grundkurs bereits besucht haben Termin: 

 

16.11.2019, 09:00-17:00h CJD-Bad Godesberg, Mandelbaumweg 2,  53177 Bonn (K) 

Leitung:   Team Bikablo 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

 

Kosten:   190,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 
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| Methodik in der Ausbildung     

 

In dieser Fortbildung werden den Teilnehmern  verschiedene Methoden in der 

Erwachsenenbildung näher gebracht, es werden Ihnen konstruktivistische 

Methodenwerkzeuge an die Hand gegeben, Lerntheorien entwickelt und  

es erfolgt ein Einblick in die Lernpsychologie. 

 

09.03.2019, 09:30-17:00 Malteser Hilfsdienst e.V. Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz 

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

05.10.2019, 09:30-17:00 Malteser Hilfsdienst e.V. Heringstr. 71, 45968 Gladbeck (E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz 

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 

 

 

| Methodentraining  

 

Methoden sind für den Lernerfolg der Teilnehmenden maßgeblich. Deshalb ist 

die Methodenkompetenz eine Schlüsselkompetenz von erfolgreichen Dozenten. 

Nicht nur, dass die Ergebnisse des Unterrichts besser werden. Auch die 

Einbindung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer in den Unterricht hängt von 

ihr ab. 

In dieser Fortbildung werden gängige Methoden hinterfragt und neue 

aktivierende Methoden praktisch ausprobiert. 

 

Voraussetzung:  Praxisanleiter 

 

Termin: 

/ 

23.03.2019, 09:00-16:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Mühlenstr. 29, 45659 Recklinghausen (MS)  

Leitung:   Erpho Bell 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 

mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
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| Visualisierung       

 

In diesem Praxisworkshop lernen die Teilnehmer die Grundfertigkeiten für eine 

Visualisierung von Inhalten auf Flipchartpapier und Großplakaten kennen. Dabei 

werden wichtige Erkenntnisse gefördert, z.B. dass Visualisierung nur zur 

Verdeutlichung von Inhalten und nicht als Selbstzweck dient und dass für die 

Gestaltung zwar umfangreiche Vorbereitung notwendig ist, ein einmal erstelltes 

Plakat aber beliebig oft und einfach nachgezeichnet werden kann, wenn es erstellt und 

archiviert ist. 

 

Termin: 

/ 

23.03.2019, 09:00-17:00 MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Torsten Lange 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. ggf.Ü / Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 

 

 

| Stationsausbildung  

  

Möchtet Ihr in Euren Erste-Hilfe-Kursen weitere Stationsausbildungen planen? - Dann ist 

diese Fortbildung genau richtig! 

Aus pädagogischer Sicht fördert Ihr mit dieser Methode die Motivation der Teilnehmer, 

fordert ihre Eigeninitiative und ihre Handlungsbereitschaft. 

In Theorie und Praxis werden Materialien zur Stationsausbildung erarbeitet und ausprobiert. 

 

Termin: 
 

06.04.2019, 09:00-16:00h Malteser Hilfsdienst e.V., Van-der-Upwichstr. 29, 41334 Nettetal 

Leitung:   Ludwiga Reinold 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org  

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung  

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8UE)  
 

 

NEU V 
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| Die 9. Unterrichtseinheit –     

 Gestaltungsmöglichkeiten für die Wiederholungsstunde     

 

Das erlernte Wissen aus dem Kurs sollte möglichst nochmals wiederholt werden, um 

es zu festigen. Die Wiederholung kann praktisch und theoretisch erfolgen. Hier sollen 

Tipps für die Methoden der Wiederholung gegeben werden und auch ein reger 

Austausch der Erfahrungen der Ausbilder stattfinden. 
 

Termin: 

/ 

17.04.2019, 19:00-22:15 Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerweg 33, 48163 Münster (MS) 

Leitung:   Benedikt Kolle 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    40,00 EUR, Getränke inkl. 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

 

| Methodenvielfalt für alle       

 

Die Methodenvielfalt ist das wichtigste Werkzeug der Ausbilder und Dozenten in der 

Erwachsenenbildung. Nicht nur, dass die Ergebnisse des Unterrichts besser werden. 

Auch die Motivation der Teilnehmerinnen und Teilnehmer im Unterricht hängt von 

ihr ab. Die aktuelle Lernforschung zeigt, dass Methoden immer wichtiger für den 

Lernerfolg geworden sind. 

In dieser zweitägigen Fortbildung wird ein Überblick über die Methodenvielfalt 

konstruktivistischer Methoden für die Erwachsenenbildung gegeben und sie werden 

von jeder Teilnehmerin und jedem Teilnehmer an eigenen Inhalten praktisch 

ausprobiert. 

 

Termin: 

/ 

04.05.-05.05.2019  MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Erpho Bell 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    180,00 EUR zzgl. ggf.Ü / Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (16 UE) 

 

NEU V 

NEU V 

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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| VENÜ-Methode verstehen und vermitteln     

 

Die VENÜ-Methode vermittelt Wissen auf allen Lernkanälen, sodass die Maßnahme 

sehr vertieft gelernt werden muss, um eine größtmögliche Automatisierung der 

Abläufe zu erreichen. Die komplexen Handlungsabläufe und didaktischen Prinziien 

werden in diesem Seminar vermittelt. 

 
 

11.05.2019, 09:00-16:00 Malteser Hilfsdienst e.V. , Joachimstr. 2a, 52353 Düren (AC) 

Leitung:    Rojhat Timm 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 

 

| Stationsausbildung      

 

Die Teilnehmer kennen die Methode: Stationsausbildung, sie erfahren, welches 

Material zu erarbeiten ist und welche Vorbereitungen zu treffen sind. 

Die Teilnehmer kennen die praktische Umsetzung der Methode und die Erarbeitung 

der Materialien. 

Die Teilnehmer üben das Erarbeitete und reflektieren das Gesehene. 

Die Teilnehmer kennen die Motivation und Eigeninitiative zur Handlungsbereitschaft. 

Die Teilnehmer kennen den Ablauf einer Stationsausbildung und reflektieren das 

Erlernte. 

 
Termin: 

/ 

15.06.2019, 09:00-16:30h Malteser Hilfsdienst e.V., Am Schürmannshütt 30w, 47441 Moers (MS) 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Christoph Reulen 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 

 

 
 

NEU V 

NEU V 

mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
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| Neurolinguistisches Programmieren (NLP) - Grundseminar  

 

Das Neuro-Linguistische Programmieren (NLP) gilt als bedeutsames Konzept für 

Kommunikation und Veränderung, das heute ganz besonders von den Menschen 

nachgefragt und genutzt wird, die beruflich mit Kommunikation zu tun haben. In 

diesem Seminar werden das Konzept und mögliche Umsetzungen in unseren 

Ausbildungsangeboten verdeutlicht. 

 

Sie trainieren: 

¶ wie Sie die Sprache Ihres Gegenübers sprechen und mit unterschiedlichen 

Kommunikationstypen Beziehungen aufbauen 

¶ wie Sie durch Ihre natürliche Überzeugungskraft begeistern 

¶ Ihre Konfliktkompetenz 

¶ wie Sie sich selbst managen und Ihre Work-Life-Balance steigern 

¶ wie Sie Ihre Chancen und Möglichkeiten für mehr Anerkennung, Wirkung und 

Erfolge Ihrer Fähigkeiten erhöhen 

 

Termin:  

/ 

20.-22.09.2019   Malteser Hilfsdienst e.V., Am Schürmannshütt 30w, 47441 Moers (MS) 
Fr. 15:00 – So. 15:00 

Leitung:   Sabine Runge 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    300,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (20 UE) 
 

  

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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| Erste Hilfe für Menschen mit Handicap    

 

Inhalte: 
¶ Probleme der besonderen Zielgruppe erkennen und für die Ausbildung aufarbeiten 

¶ Eigene Ängste und Vorurteile abbauen 

¶ Besonderheiten im Umgang mit Menschen mit körperlichem und / oder geistigem 

Handicap kennen lernen 

¶ Überprüfung und Vertiefung der praktischen Übungen der AV1 

¶ Verinnerlichung der VENÜ Methode 

¶ Übungen praxisnah und TN-orientiert gestalten 

¶ Feststellung der Praxistauglichkeit von Übungen für diesen besonderen TN-Kreis 

¶ EH-Training mit Menschen mit Handicap erleben 

¶ Teilnahme an einem EH-Kurs: „EH-Party für Menschen mit Handicap“ Verständnis 

für die Besonderheiten im Umgang mit und der Ausbildung von behinderten 

Menschen wecken 

¶ Das Erlebte für sich als Ausbilder nutzbar machen 

¶ Motiviert unterrichten und ausbilden 

¶ Neue Kraft schöpfen 

 

Termin: 

/ 

25.-27.10.2019, 17:00-12:15 Malteser Hilfsdienst e.V., Am Schürmannshütt 30w, 47441 Moers (MS) 

Leitung:   Nicole Reulen + Christoph Reulen 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    200,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (16 UE) 

 
 

 

  

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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Medizinisch/fachliche Fortbildungen 
 

| Hygieneschulung für Ausbilder     

 

Jeder Ausbilder hat mit Desinfektionsmaßnahmen zu tun, trotzdem tauchen immer 

wieder Fragen dazu auf… 

 

Inhalte: 

 

¶ Wie setze ich eine Lösung an? 

¶ Eigenschutz? 

¶ Dokumentation der Desinfektion? 

 

Termin:/ 

 

16.01.2019, 19:00-22:15 Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerweg 33, 48163 Münster (MS) 

Leitung:   Kai Flottmann 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    40,00 EUR inkl. Getränke 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

  

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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| Kinderkrankheiten         

 

Die AusbilderInnen sollen für ihre Erste Hilfe Kurse Hintergrundwissen zum Thema 

Kinderkrankheiten erfahren. 

Thematisiert werden Begriffserklärungen-Viren, Bakterien, Pilze, andere 

Infektionswege, virale Infektionskrankheiten, bakterielle Infektionskrankheiten und 

die Prävention (Impfungen). 

 

Termine:/ 

16.03.2019, 09:00-12:30 MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 

Leitung:   Gabi Lommetz 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

09.11.2019, 09:00-12:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Mühlenfeld 10, 47807 Krefeld (AC) 

Leitung:   Gabi Lommetz 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgsaachen@malteser.org 

 

Kosten:    50,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

 

| Reanimation in Fallbeispielen     

 

Warum immer auf dem Boden unter optimalen Bedingungen trainieren? Reanimation 

im Badezimmer, auf dem Treppenabsatz oder vor dem Bett… Es sollen hier 

verschiedene Situationen geübt werden und anschießend besprochen werden. 

 

Termin: 

/ 

20.03.2019, 19:30-22:15 Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerweg 33, 48163 Münster (MS) 

Leitung:   Kai Flottmann 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    40,00 EUR, Getränke inkl. 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

NEU V 

mailto:ausbildung.dgsaachen@malteser.org
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| Stromunfälle/Grundlagen der Elektrotechnik und   

 Grundlagen der Physik und Unfallmechanismen     

 

Diese Ausbilderfortbildung soll die Teilnehmer dazu befähigen, Grundlagen der 

Elektrotechnik, der Physik und Unfallmechanismen zu kennen und vermitteln zu 

können. 

 

Inhalte: 

 

¶ Elektrische Energie 

¶ Gefahren an der Unfallstelle 

¶ Wirkung des Stroms auf den menschlichen Körper 

¶ Praktische Fallbeispiele zu Stromunfällen 

¶ Grundlagen der Physik 

¶ Unfallmechanismen (Sturz, Unfall, Airbag, etc.) 

 

Termin: 

/ 

23.03.2019, 09:00-16:00 Haltern am See (MS) 

Leitung:   Heiko Zdziarsteck 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 
 

  

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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| „Klinische Behandlungsansätze bei Herzinfarkt     

 Schlaganfall und Knochenbrüchen“ und  

 „Volkskrankheit Hypertonie“    

 

„Klinische Behandlungsansätze bei Herzinfarkt, Schlaganfall und Knochenbrüchen“ 

Immer wieder kommen in Kursen die Fragen auf, was passiert mit den Patienten im 

Rettungsdienst und Krankenhaus, wie wird dort (weiter) therapiert. Um den 

Ausbildern diese Thematik näher zu bringen ist diese Fortbildung gedacht. Wir 

beschränken uns hier auf drei wichtige Themen in der AV 1. 

¶ Herzinfarkt 

¶ Schlaganfall 

¶ Knochenbrüche 

 

„Volkskrankheit Hypertonie“ 

Bei Bluthochdruck ist der Druck in den Gefäßen erhöht. Bluthochdruck wird 

behandelt, um den erhöhten Druck zu senken und lebensbedrohliche Folge-

erkrankungen zu verhindern. Hier wird Hintergrundwissen zum Thema vermittelt. 

 

Termine: 

/ 

18.05.2019, 09:00-16:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Yorck Stühmeyer + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org  

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

NEU V 
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| „Volkskrankheit Hypertonie“ und „Diabetes Mellitus“     

 

„Volkskrankheit Hypertonie“ 

Bei Bluthochdruck ist der Druck in den Gefäßen erhöht. Bluthochdruck wird 

behandelt, um den erhöhten Druck zu senken und lebensbedrohliche 

Folgeerkrankungen zu verhindern. 

Hier wird Hintergrundwissen zum Thema vermittelt.  

 

„Diabetes Mellitus“ 

Diabetes mellitus ist keine einzelne Erkrankung, sondern ein Sammelbegriff für eine 

komplizierte und komplexe Aneinanderreihung von Störungen des Stoffwechsels, die 

mit einer Erhöhung des Blutzuckergehaltes einhergehen. Das Hintergrundwissen 

wird vertieft, um den Fragen in der AV 1 gewappnet zu sein. 

 

Termine: 

/ 

13.07.2019, 09:00-16:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Florian Müller 

Anmeldung bei:  YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org  

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 

  

  

NEU V 
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| Notfälle mit Kindern          

 !!! Keine Konzepteinweisung!!!    

 

Inhalte:  

 

¶ Anatomie Physiologie, anatomische Besonderheiten bei Kindern  

¶ Umgang mit Notfallbetroffenen Kindern und Eltern  

¶ Respiratorische pädiatrische Notfälle  

¶ Exsikose, Fieberkrampf, allgemeine Kinderkrankheiten  

¶ Reanimation bei Säuglingen und Kindern  

¶ Kindeswohlgefährdung  

¶ Plötzlicher Kindstod Unfallverhütung  

 

Termin: 

/ 

07.09.2019, 09:00-16:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:    Marco Cappell 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 

 

 
 

  

mailto:ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de
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| Psychische Erkrankungen     

 

¶ Die Teilnehmer setzen sich mit psychischen Erkrankungen auseinander. 

¶ Die Teilnehmer kennen die praktische Umsetzung der Methoden und das zu 

erarbeitende Material. 

¶ Die Teilnehmer üben das Erarbeitete und reflektieren das Gesehene. 

¶ Die Teilnehmer kennen die Motivation und Eigeninitiative zur 

Handlungsbereitschaft. 

¶ Die Teilnehmer kennen die praktische und theoretische Umsetzung zur 

Wissensvermittlung zu dem Thema.   

¶ Die Teilnehmer üben den Umgang mit den Medien Flipchart, Whiteboard, 

Beamer, Overheadprojektor, Premediaboard. 

 
Termin: 

/ 

07.09.2019, 09:00-16:30h Malteser Hilfsdienst e.V., Am Schürmannshütt 30w, 47441 Moers (MS) 

Leitung:   Michael Schmelz + Susanne Löhndorf + Michaela Fuchs 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 

 

 

| Aufbau und Funktion des Herz-Kreislauf-Systems  

 

Anatomie und Physiologie des Herz-Kreislauf-Systems. - Hintergrundwissen für 

Ausbilder. 

 

Termin: 

/ 

10.09.2019, 19:00-22:15 Haltern am See (MS) 

Leitung:   Matthias Mersmann  

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:   20,00 EUR  

 

Ausrichtung der Veranstaltung:  medizinisch/fachlich (4 UE) 

NEU V 
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| Traumatologische Notfälle in der Ersten Hilfe –  

   Umgang mit Knochenbrüchen etc.     

 

Der Stütz- und Bewegungsapparat des Menschen. -  Hintergrundwissen für Ausbilder 

 

Versorgung von Knochenbrüchen und Sportverletzungen etc. in der Ersten Hilfe 

 

Termin: 

/ 

08.10.2019, 19:00-22:15 Haltern am See (DGS MS) 

Leitung:   Matthias Mersmann  

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:   20,00 EUR  

 

Ausrichtung der Veranstaltung:  medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

 

| Herz-Kreislauf – Anatomie und Physiologie       

 

Wiederholung der Anatomie und Physiologie des Herz-Kreislaufsystems. Detailfragen 

aus Erste Hilfe Kursen können geklärt werden und weiteres Hintergrundwissen wird 

vermittelt. 

 

Termin: 

/ 

16.10.2019, 19:00-22:15 Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerweg 33, 48163 Münster (MS)  

Leitung:   Britta Fabel   

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    40,00 EUR,  Getränke inkl. 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

  

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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| Atmung – Anatomie und Physiologie      

 

Wiederholung der Anatomie und Physiologie des Atmungssystems. Detailfragen aus 

Erste-Hilfe-Kursen können geklärt werden und weiteres Hintergrundwissen wird 

vermittelt. 

 

Termin: 

/ 

20.11.2019, 19:00-22:15 Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerweg 33, 48163 Münster (MS) 

Leitung:   Kai Flottmann   

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org  

 

Kosten:    40,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung, Getränke inkl. 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

 

| „Die Geister, die ich rief.“ -  

 Schattenaussagen im EH-Kurs       

 

„Helm ab, ja oder nein?“ oder 

„Zunächst einmal klären wir, ob es sich um einen Herzinfarkt oder eine Angina 

pectoris handelt.“ oder 

„Vor der Atemkontrolle schauen wir im Mund nach Speiseresten.“ oder 

„Wir suchen uns in jedem Fall ein Druckpolster, dass sich nicht vollsaugen kann.“ 

Oder 

„Und was machen Sie, wenn mehrere Verletzte vor Ort sind?“ oder, oder, oder... 

So wie diese halten sich viele falsche oder verwirrende Lehraussagen hartnäckig in der 

Erste-Hilfe-Ausbildung. Und häufig laden Lehrfragen zu falschen Umwegen ein! In 

dem Workshop spüren wir gemeinsam solche Schattenaussagen auf und legen ihnen 

das Handwerk! 

 

Termin: 

/ 

24.11.2019, 09:00-17:00 MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Erpho Bell 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. ggf.Ü / Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 

NEU V 
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| Chirurgische Notfälle, Wundversorgung       

 

In vielen Firmen sind chirurgische Verletzungen die häufigsten Notfälle. Es sollen die 

verschiedenen Möglichkeiten der Wundversorgung dargestellt werden; ebenso sollen 

die verschiedenen Arten der Verbandmittel durchgesprochen werden. 

 

Termin: 

/ 

18.12.2019, 19:30-22:15 Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerweg 33, 48163 Münster (MS)  

Leitung:   Britta Fabel   

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    40,00 EUR, Getränke inkl. 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

 

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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Kombinierte Fortbildungen  

(medizinisch/fachlich und methodisch/didaktisch) 
/ 

| „Gewusst wie bei Theorie und Vermittlung:     

 Herz-Kreislauf-System und Gruppenpuzzle“         

 

Das Herz-Kreislauf-System ist höchst effizient und in der Lage, sich wechselnden 

Bedingungen anzupassen. Sowohl die Menge des vom Herzen gepumpten Blutes (das 

Schlagvolumen) als auch die Anzahl der Herzschläge pro Minute (Herzfrequenz) 

können bei Bedarf erhöht und gesenkt werden. Störungen des Herz-Kreislauf-Systems 

können dabei schnell zu lebensbedrohlichen Situationen führen. Wichtig ist, solche 

Situationen schnell zu erkennen, um dem Patienten bestmöglich zu helfen.  

 

Gruppenarbeit ist weder eine pädagogische Wunderwaffe noch eine Methode, die 

immer dann eingesetzt werden kann, wenn alles andere zu eintönig erscheint. Sie ist 

vielmehr eine Sozialform, die bei geschickter Eingliederung in den Unterricht den 

Lernerfolg effektiv steigern kann – auch in der Ersten-Hilfe-Ausbildung. 

Ein Gruppenpuzzle mit einem abschließenden Museumsgang als eine Form der 

Gruppenarbeit kann eine gute Möglichkeit sein, in seinem Unterricht Abwechslung 

für sich und die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu schaffen und gleichzeitig die 

Lernziele effektiv und zielführend gemäß der AV1 zu vermitteln 

 

Termin: 

/ 

09.02.2019, 09:00-16:30 Pfarrheim Haus Liudger, Grabenstr. 22, 48268 Greven (MS) 

Leitung:   Claudia Lüchtenborg + André Schulte 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 
 

 

 

 

 

 

 

NEU V 
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| „Diabetes Mellitus“ und „Notfallkommunikation“   

 

„Diabetes Mellitus“:  

Diabetes mellitus ist keine einzelne Erkrankung, sondern ein Sammelbegriff für eine 

komplizierte und komplexe Aneinanderreihung von Störungen des Stoffwechsels, die 

mit einer Erhöhung des Blutzuckergehaltes einhergehen. Das Hintergrundwissen 

wird vertieft um den Fragen in der AV 1 gewappnet zu sein. 

 

„Notfallkommunikation“:  

Was ist Kommunikation? Und wie sollte man in der Ersten Hilfe Kommunikation 

betreiben. Es werden sowohl Besonderheiten in dieser speziellen Kommunikation 

erarbeitet wie auch die Risiken. 

 

Termine: 

/ 

16.02.2019, 09:00-16:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org  

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 
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| Bewusstlosigkeit und Herz-Kreislauf-Erkrankungen 

 Medizinisches Hintergrundwissen und    

 didaktische Aufbereitung für den Unterricht 

 

Am Beispiel von Bewusstlosigkeit, Schlaganfall und Herzinfarkt werden Fallbeispiele 

aus der Inneren Medizin mit den Teilnehmern eingeübt, die das Verstehen der 

Erkrankungen bei den Kursteilnehmern erleichtern. Neben dem Vortrag werden auch 

die Gruppenarbeit und das moderierte Teilnehmergespräch behandelt. 

 

Termin: 

/ 

23.02.2019, 09:00-17:00 Malteser Hilfsdienst e.V., Am Blaufuß 8, 46485 Wesel (MS) 

Leitung:   Dr. Frank Marx 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 
 

  

NEU V 
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| AV 1 – praktisch & methodisch      

 

Das Seminar bietet Unterstützung bei der individuellen Gestaltung des Erste-Hilfe-

Kurses auf der Grundlage der AV1. Dabei vermittelt es fünf im EH-Kurs anwendbare 

und bereits erprobte Methoden, die in praktischen Übungen gelernt und trainiert 

werden. Ein fachlicher Impuls rundet das Seminar ab. 

Neben diesen konkreten Inhalten macht das Seminar selbst durch seine methodische 

Vielfalt und seine teilnehmeraktivierenden Methoden anregende Erwachsenenbildung 

erlebbar. 

 

Termin: 

/ 

30.08.2019-31.08.2019 MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Matthias Sprekelmeyer  

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

 

Kosten:   180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (12 UE) 
  

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
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| DKMS – Was muss der Ausbilder über DKMS / Organspende 

 Ausweise wissen?  - Gestaltung von Flipcharts      

 

In der neuen AV 1 wird in der 5. + 6. Unterrichtseinheit neben der Thematik 

„Organspende“ auch die Thematik „DKMS: Deutsche Knochenmarkspenderdatei“ 

vermittelt. Die Möglichkeit, an einer kostenlosen Typisierung teilzunehmen, 

ermöglichen wir den Teilnehmern in der 9. Unterrichtseinheit. – Was ist die Aufgabe 

des EH-Ausbilders bei dieser Thematik und wie funktioniert die Typisierung? Was 

muss der Ausbilder hierbei beachten? – Fragen über Fragen. 

Im Rahmen dieser Ausbilderfortbildung erhalten Sie durch einen Mitarbeiter der 

DKMS eine Einweisung in die Thematik DKMS und eine Schulung über die 

Durchführung der Typisierung sowie eine Einweisung in die 

Dokumentationsunterlagen. Die Gestaltung von Flipcharts rundet die Veranstaltung 

ab. 

 

Termin: 

/ 

07.09.2019, 09:00-16:00 MBZ Euregio, Auf der Hüls 201, 52068 Aachen (AC) 

Leitung:   Laura Loibl  

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

 

  

mailto:mbz.euregio@malteser.org
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| Thermische Schäden     

 

¶ Die Teilnehmer setzen sich mit thermischen Schäden auseinander. 

¶ Sie bekommen einen Einblick in den Umgang mit Menschen, die thermische 

Schäden haben und kennen die praktische und theoretische Umsetzung zur 

Wissensvermittlung zu dem Thema.  

¶ Die Teilnehmer üben den Umgang mit den Medien Flipchart, Whiteboard, 

Beamer, Overheadprojektor, Premediaboard. 

 
Termin: 

/ 

08.09.2019, 09:00-16:30h Malteser Hilfsdienst e.V., Am Schürmannshütt 30w, 47441 Moers (MS) 

Leitung:   Michael Schmelz + Susanne Löhndorf 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

 

  

NEU V 

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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| Unfälle und Vergiftungen 

  Medizinisches Hintergrundwissen und    

 didaktische Aufbereitung für den Unterricht 

 

Unfälle und Vergiftungen bilden einen wichtigen Themenbereich im Erste-Hilfe-Kurs. 

Für die Teilnehmer eines Erste-Hilfe-Kurses ist es wichtig, die Grundprinzipien der 

Ersten Hilfe bei Unfällen und Vergiftungen zu verstehen und sachgerecht handeln zu 

können. Den Ausbildern wird anhand praktischer Beispiele die Möglichkeit gegeben, 

eigene Unterrichtsinhalte zu formulieren, die sich mit dem Gedanken der 

Ausbildungsvorschrift 1 (AV1 Erste Hilfe) assoziieren, um den Unterricht praxisnah, 

jedoch nicht abstoßend zu gestalten. 

 

Termin: 

/ 

05.10.2019, 09:00-17:00 Malteser Hilfsdienst e.V., Am Blaufuß 8, 46485 Wesel (MS) 

Leitung:   Dr. Frank Marx 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

 

  

NEU V 

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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| „Notfallkommunikation“ und „Klinische Behandlungsansätze  

   bei Herzinfarkt, Schlaganfall und Knochenbrüchen“     

 

„Notfallkommunikation“ 

Was ist Kommunikation? Und wie sollte man in der Ersten Hilfe Kommunikation 

betreiben. Es werden sowohl Besonderheiten in dieser speziellen Kommunikation 

erarbeitet als auch die Risiken. 
 

„Klinische Behandlungsansätze bei Herzinfarkt, Schlaganfall und Knochenbüchen“ 

Immer wieder kommen in diversen Kursen die Frage, was passiert mit den Patienten 

im Rettungsdienst und Krankenhaus, wie wird dort (weiter) therapiert. Um den 

Ausbildern diese Thematik näher zu bringen ist diese Fortbildung gedacht. Wir 

beschränken uns hier auf drei wichtige Themen in der AV 1. 

1. Herzinfarkt 

2. Schlaganfall 

3. Knochenbrüche 

 

Termin: 

/ 

14.12.2019, 09:00-16:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Daimlerstr. 8, 45891 Gelsenkirchen (E) 

Leitung:   Daniel Strieder + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org  

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:YorckAlexander.stuehmeier@malteser.org
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Fortbildungen speziell für Pflegedozenten 

| Workshop für Pflegedozenten                

 

Ziel dieses Workshops ist die Überarbeitung der mündlich-praktischen 

Behandlungspflege-Prüfung in NRW. 

(selbstverständlich dürfen auch Teilnehmer von außerhalb NRW kommen und 

mitgestalten!) 

 

Termin: 

/ 

02.02.2019, 09:00-17:00 MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Jutta Palm + Barbara Crombach 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8UE) 

 

8 Fortbildungspunkte durch RbP  

 

 

 

 

  

NEU V 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
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| Sexualität im Alter      

  
„Sexualität im Alter“ -  Gibt es das überhaupt? 

Fragt man einen jungen Menschen wird er das verneinen oder gar ablehnen. 

Alter wird oft mit Krankheit gleichgesetzt. 

Doch die Realität sieht anders aus: Sexualität im Alter ist keim Mythos oder eine 

bestaunenswerte Sache, sondern etwas völlig Normales. 

 

Das Seminar richtet sich an Pflegedozenten und Pflegekräfte 

 

Termine: 

/ 

10.02.2019, 09:00-16:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Humboldtstr. 44, 44787 Bochum (E) 

Leitung:   Martina Cajetan 

Anmeldung bei:  martina.cajetan@malteser.org  

 

07.07.2019, 09:00-16:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Humboldtstr. 44, 44787 Bochum (E) 

Leitung:   Martina Cajetan 

Anmeldung bei:  martina.cajetan@malteser.org  

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 

 

8 Fortbildungspunkte durch RbP 

 

  

NEU V 

mailto:martina.cajetan@malteser.org
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 Kompetenztraining Demenz      

  

Die Ausbildung umfasst 48 UE und bietet neben einer komprimierten theoretischen 

Wissensvermittlung zu Formen und Symptomen der Demenz Praxisorientierung durch 

begleitende individuelle Fallbeobachtungen in einer Praxiseinheit. Anhand von 

Fallbesprechungen wird der Verlauf der Demenzerkrankungen exemplarisch dargestellt und 

entsprechende Aktivierungs- und Unterstützungsangebote besprochen und vermittelt. 

 

Inhalte:  

¶ Einführung Silviahemmet und Palliative Philosophie 

¶ Anatomie und Physiologie des zentralen Nervensystems 

¶ Krankheitsbild Demenz 

¶ Demenzformen und Verlauf 

¶ Symptome und Auswirkungen auf die Alltagskompetenz in den verschiedenen 

Stadien 

¶ Aktivierung und Förderung vorhandener Ressourcen  

¶ Verbesserung der Lebensbedingungen 

¶ Erleichterung der Kommunikation zwischen Erkrankten und Angehörigen 

¶ Entlastung, Unterstützung und Schulung der Angehörigen 

¶ Stärkung des sozialen Netzes („Versorgungskette“) 

¶ Vernetzung und Öffentlichkeitsarbeit  

Die Ausbildung schließt mit einer Prüfung in Form eines Kolloquiums ab. 

 

Teilnehmer:  

¶ Koordinationskräfte in der Hospizarbeit und/oder den Besuchs- und 

Entlastungsdiensten (BED) 

¶ Ausbildungsbeauftragte in den Einrichtungen von Medizin & Pflege 

¶ Verantwortliche für Ausbildung und/oder Soziale Dienste im Malteser-Verbund 

¶ SPA-Dozenten mit entsprechender Zusatzqualifikation 

 

Termin: 

/ 

24.06.19-28.06.19  Bottrop (E) 

Leitung:   Silviahemmet Trainer 

Anmeldung bei:  melanie.adelstein@malteser.org 

 

Kosten:   495,00 EUR zzgl. Ü (425,00 EUR)/ Verpflegung (125,00 EUR) 

 

20 Fortbildungspunkte durch RbP 
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| Validation        

 

Das Seminar „Validation“ bildet die fachliche Qualifizierung zum Unterricht im 

Modul „Demenzkranke verstehen und begleiten“. 

 

Inhalte: 

¶ Was ist Validation? 

¶ Was ist Demenz? 

¶ Die Stadien der Demenz 

¶ Die Techniken der Validation 

¶ Bei welchen Menschen kann man Validation anwenden? 

 

Termin: 

/ 

29.06.2019, 09:00-17:00 MBZ Westfalen, Propsteihof 10, 44137 Dortmund (PB) 

Leitung:   Erika Rolof 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich 

 

8 Fortbildungspunkte durch RbP  

 

  

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
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| Naturheilkundliche Therapien / Heilkräuter         

 

Naturheilkundliche Therapien und ihre Anwendungsmöglichkeiten. 

 

Termin: 

/ 

01.09.2019, 09:00-16:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Humboldtstr. 44, 44787 Bochum (E) 

Leitung:   Martina Cajetan 

Anmeldung bei:  martina.cajetan@malteser.org  

 

01.12.2019, 09:00-16:30 Malteser Hilfsdienst e.V., Humboldtstr. 44, 44787 Bochum (E) 

Leitung:   Martina Cajetan 

Anmeldung bei:  martina.cajetan@malteser.org  

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich 

 

8 Fortbildungspunkte durch RbP 

 

  

NEU V 

mailto:martina.cajetan@malteser.org
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Prävention sexualisierter Gewalt   

(methodisch/didaktisch) 
/ 

| Prävention sexualisierter Gewalt – Schulung (8 UE)  

 

Prävention von sexuellem Missbrauch von Schutzbefohlenen – gemäß den Richtlinien 

der Bundesebene – Schulung (4UE BG-anerkannt) 

 

Termine: 

/ 

Termin 

Ausrichter 

(DGS oder RGS) / 

Anmeldung bei 

Veranstaltungsort Leitung 

13.07.2019 
09:00–16:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org  

MBZ Euregio 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination:  

Ch. Baumann 

07.12.2019 
09:00–16:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org  

MBZ Euregio 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination:  

Ch. Baumann 

25.05.2019 
09:00–17:00 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org  

MBZ Rheinland 

Heilsbachstraße 22-24 

53123 Bonn 

N.N. 

30.11.2019 
09:00–17:00 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org  

MBZ Rheinland 

Heilsbachstraße 22-24 

53123 Bonn 

N.N. 

23.02.2019 
10:00-17:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org  

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Ginsterweg 16 

59557 Lippstadt 

Yvonne Deimel 

25.05.2019 
10:00-17:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org  

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Karl-Schurz-Str. 30 

33100 Paderborn 

N.N. 

14.09.2019 
10:00-17:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org  

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Amalienstr. 21 

44137 Dortmund 

N.N. 

 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch 

 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.rheinland@malteser.org
mailto:mbz.rheinland@malteser.org
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| Prävention sexualisierter Gewalt – Sensibilisierung (4 UE)  

 

Prävention von sexuellem Missbrauch von Schutzbefohlenen – gemäß den Richtlinien 

der Bundesebene – Sensibilisierung 

 

Termine: 

/ 

Termin 

Ausrichter 

(DGS oder RGS) / 

Anmeldung bei 

Veranstaltungsort Leitung 

14.07.2019 
09:00–12:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org  

MBZ Euregio 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination:  

Ch. Baumann  

08.12.2019 
09:00–12:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org  

MBZ Euregio 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination: 

Ch. Baumann  

 

16.02.2019 
09:00–12:30 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org  

MBZ Rheinland 

Heilsbachstraße 22-24 

53123 Bonn 

N.N. 

 

28.09.2019 
09:00–12:30 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org  

MBZ Rheinland 

Heilsbachstraße 22-24 

53123 Bonn 

N.N. 

09.03.2019 
13:00-16:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org  

MBZ Westfalen 

Propsteihof 10,  

44137 Dortmund 

N.N. 

29.06.2019 
09:00-12:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org  

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Karl-Schurz-Str. 30 

33100 Paderborn 

N.N. 

29.06.2019 
13:00-16:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org  

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Karl-Schurz-Str. 30 

33100 Paderborn 

N.N. 

07.09.2019 
09:00-12:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org  

MBZ Westfalen 

Propsteihof 10,  

44137 Dortmund 

N.N. 

07.09.2019 
13:00-16:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org  

MBZ Westfalen 

Propsteihof 10,  

44137 Dortmund 

N.N. 

 

Kosten:   50,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch 

 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.rheinland@malteser.org
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Landes- und Regionalgeschäftsstelle NRW 

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Landes- und Regionalgeschäftsstelle NRW 

Kaltenbornweg 3 

50679 Köln 

Tel: 0221 6909-3925 

Fax: 040 694597–15230 

Monika Vonberg 

Monika.vonberg@malteser.org 

 

Ihre schriftlichen Anmeldungen mit einem Formular zum internen Leistungsausgleich 

richten Sie bitte über die zuständige Diözesangeschäftsstelle an die bei den 

Schulungen angegebenen Veranstalter. Vielen Dank. –  

Die Kontaktdaten Ihrer Diözesanausbildungsreferenten finden Sie hier: 
 

Diözese Aachen  Diözese Essen  

Malteser Hilfsdienst e.V.    Malteser Hilfsdienst e.V. 

Diözesangeschäftsstelle    Diözesangeschäftsstelle 

Tempelhofer Straße 21    Maxstraße 64 

52068 Aachen      45127 Essen  

Tel: 0241 9670-121     Tel: 0201 82047-46 

Fax: 040 694597-15457    Fax: 0201 82047-12 

Jutta Palm      Melanie Adelstein 

ausbildungdgsaachen@malteser.org   melanie.adelstein@malteser.org  

 

Diözese Köln      Diözese Münster 

Malteser Hilfsdienst e.V.    Malteser Hilfsdienst e.V. 

Diözesanausbildungsreferat Köln   Diözesanausbildungsreferat Münster 

Theodor-Heuss-Allee 23    Mühlenstr. 29 

53773 Hennef      45659 Recklinghausen 

Tel: 02242 9220–500     Tel: 02361 24100-80  
Fax: 040 694597–15303    Fax: 040 694597–14208 

Daniel Veldman     Ralf Walbaum 

ausbildung.dgs.koeln@malteser.org   ausbildung.muenster@malteser.org  

 

Diözese Paderborn 

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Malteser Bildungszentrum Westfalen     

Propsteihof 10       

44137 Dortmund      

Tel: 0231 1848–400 

Fax: 0231 1848–120      Diözesangeschäftsstelle Paderborn 

André Martini      Karina Wächter 

mbz.westfalen@malteser.org    karina.waechter@malteser.org 

 

 

mailto:Monika.vonberg@malteser.org
mailto:ausbildungdgsaachen@malteser.org
mailto:melanie.adelstein@malteser.org
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In Gesamt NRW erreichen Sie uns kostenlos unter: 

0800 0 90 08 15 


